
認知症になっても安心して暮らせる町・ちば！

RUN伴 2024千葉市
RUN伴は、認知症の人や家族、支援者、一般の人がリレーしながら、
タスキをつなぎゴールを目指すイベントです。タスキをつなぐとい
う「非日常な」体験・出会い・気づきから、認知症の人と一緒に誰
もが暮らしやすい地域づくりを提案し、それぞれの「日常」が変わっ
ていくことを目指していく、まちづくりイベントです。
昨年は沢山の方の参加が有りました。今年も開催します。

「～あなたの大切な人を大切にできる地域に向けて～」

1Fイベントスペースではイベントを開催

ともにつくろう地域共生社会

最新情報・イベントの詳細はホームページをご覧ください。
https://kaiteki-chiba.jp/runtomo

主催：2024 RUN 伴千葉市実行委員会　共催：千葉市

子供から大人までどなたでもお楽しみいただけます。
是非お立ち寄りください！

・販売/体験コーナー：キッチンカー、珈琲販売、福祉ネイルなど
・体験コーナー：ボッチャ体験
・相談コーナー：認知症、年金、相続、保険に関することの相談
・展示コーナー：認知症関連展示（認知症カフェチラシ、認知症情報など）

※健康測定も行います！

※最新情報はホームページでご確認ください。

詳しくは裏面をご覧ください。


